Workshop Griine Kosmetik
Freitag, 26.01.2018  18.30 Uhr — ca. 22.00 Uhr
Gesichtscreme, Gesichistonic, Lippenpflege, ...

Workshop Basis Zuberemmqen
Freitag, 02.02.2018 18.30 Uhr— ca. 22.00 Uhr
Pechsalbe, Schnupfenbalsam, Tinkiur, Medizinalwein, .

Workshop Knospen

Samstag, 24.03.2018 13.00 Uhr—ca. 17.00 Uhr
Erkennen, Verwendung und Herstallung von wertvollen :
Knospenzubereitungen, Fappelknospensalbe,
knospenmazarat,...

Workshop Frii hli nqs kréduter
Freitag, 06.04.2018 4.00 Uhr— ca. 18.00 Uhr

Erkennen, \erarbeiten zu griner Basen-Suppa,
Austeitungs-Cheymel, grines Mahrstoffpulver,. .

Workshop Griine Kosmetik Teil 1 :

Freitag, 13.04.2018 18.30 Uhr —ca. 22.00 Uhr s
Gesichiscremea, Hautil-Serum, Dao, ..

Workshop Griine ‘Kﬂsman Teil 2

Freitag, 20.04.2018 18.30 Uhr— ca. 22.00 Uhr
Shampoo, Duschbhad, Zahnpflage, ...

Krauterwanderungen Wgﬁmnd wotheke
Dienstag, 15.05.2018 = 12.00 Uhr

Freitag, 08.06.2018 15.00 — 18.00 Uhr
Auf den Spuren der Wegrandapotheke entdecken wir
gemeinsam die Heilkrduter unserer Heimat.

Krauterausfiug
Kittenberger Garten umﬂrﬁm‘mn Tulln

Dunnarstag, 31.05.2018

Gameainsam ginnen wir uns ainen Tages- Ausfiug. Zeit flr
Inspirationen, Austausch nettes Beisammensein.

Workshop Sommer-Sonne-Leichte Beine
Freitag, 29.06.2018 18.30 Uhr — ca. 22.00 Uhr

Leichie Sonnenpflege, Erfrischungsspray,
Venen-Balsam, Peealing,...

Almspaziergang Hpezm(
Samstag, 14.07.2018 13.00 —ca. 18.00 Uhr
Aus den Heilkrdutern vom der Alm zaubern wir im Anschiuss
wertvolle Produkte zum mitnehmen wie ainen Pachsalbe mit Zirbe,
Meisterwurz Tinkiur und im Anschiuss gibt es eine Kraulerjause.

Intensiv-Seminar ‘Basis Krduterwissen
Freitag und Samstag, 21. und 22.09.2018
jeweils von 9.00 — ca. 16.00 Uhr
Krauterwanderung, gemeinsames Kochen, Herstallan
von Tinkturen, Olen, Salben,... fiir die Hausapotheke

und Herstallung griiner Korpempflege als Verwohn-
programm fir die Haut.

Workshop Hausa 7p;:rtﬁek'£
Samstag, 06.10.2017 9.00 — ca. 16.00 Uhr

Wir efdernen die Basiszubereliungen wie Immunstarkende Tlnktur
Heilsalbe, Medizinalwein, Ceymel, . fir die Hausapotheke

Workshop Wurzeln und Kriuter
Freitag, 12.10.2018 18.00 — ca. 22.00 Uhr
Suppenwirze, Krdutersalz, Baldrian Tinktur, Beinwell Salbe,. ..

Workshop Weihnachts-Werkstatt
Freitag, 16.11.2018 18.00 — ca. 22.00 Uhr

Gemeinsames zaubem... wie Kirpersahne,
Badekonfakt, Lippenbalsam, Cremeduschbad, ...

Da dig Tellnehmarzah! begranzt isi,
bitte ich wm verbindliche Anmeldung unter 0664 58 76 324



